
Bowl "Falafel"

Verkaufsargumente: Unsere Bowl "Falafel" besteht aus Falafel und 3 verschiedenen "Dip-

Saucen". Cremiges Hummus, ein saftiger Auberginen-Tomaten Dip und

erfrischendes Tsatziki. Verfeinert mit Gurken, Tomaten und

Granatapfelkernen.

Bei der Zusammenstelllung unserer Bowls achten wir auf ein

ausgewogenes Verhältnis von Kohlhydraten, Eiweissen, Gemüse und

Vitaminen. Ziel ist ein gesundes und nahrhaftes "Zmittag".

Zusammensetzung: Falafel (Kichererbsen 83%, Sonnenblumenöl, Zwiebeln, Kräuter, Gewürze),

Hummus (Kichererbsen 72%, SESAMpaste (Tahini) 22%, Olivenöl,

Gewürze) Tsatziki ((Türk. JOGHURT (MILCH), Gurken, Olivenöl,

Knoblauch, Gewürze, Speisesalz jodiert, Essig, Pfeffer, Zucker))

Auberginen&Tomaten (Auberginen, Pelati, Zwiebeln, Speisesalz jodiert,

Tomaten, Basilikum, Gewürze), Granatapfelkernen

Allergene: Milch und Milchprodukte, Sesam, kann Spuren von Soja und Weizengluten

enthalten

11.04.2024



14.20

Fett7.703.30

Bei 5ª lagern

6.55 Eiweisse

Bestellt: Stunden vorher bis 14:00h18

Bowl

Gewicht in g: 430

Preis in CHF:

Preis per 100g:

Kohlenhydrate11.58

Lagerung:

Nährwerte pro 100g

Verpackung:

2 Tage
Zu verbrauchen bis:

11.04.2024


